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XL-S Medical SPECIALIST Koolhydraten Blokker is een product dat d&'6 pt:

vertering en de absorptie van koolhydraten beperkt, wat uiteindelijk tot
ewichtsverlies kan leiden. Het is zeer geschikt voor personen die een

'Ebolhydratenrijk dieet volgen, zoals iedere dag pasta, rijst en brood.

XL-S Medical SPECIALIST Koolhydraten Blokker is een doeltreffende
koolhydratenblokker om gewicht te verliezen en onder controle te houden
wanneer het gepaard gaat met evenwichtige voeding en regelmatige
lichaamsbeweging.
XL-S Medical SPECIALIST Koolhydraten Blokker bevat PhaseLite™.
PhaseLite™ in XL-S Medical SPECIALIST Koolhydraten Blokker is een
hooggeconcentreerd glycoproteinecomplex van “plantaardige oorsprong
zonder GGO's. Het is klinisch bewezen dat PhaseLite™ de absorptie van
complexe koolhydraten (trage suikers) vermindert.
Bovendien zorgt de verminderde opname van koolhydraten afkomstig uit
voeding voor een daling van het glucosegehalte in het bloed, wat de
aanmaak van insuline vermindert.
Dat heeft tot gevolg dat hongeraanvallen onder controle gehouden worden
wat kan leiden tot gewichtsverlies.
XL-S Medical SPECIALIST Koolhydraten Blokker is een medisch
hulpmiddel voor de behandeling en preventie van overgewicht en het onder
controle houden van het gewicht. De veiligheid en werkzaamheid zijn getest
overeenkomstig de Europese richtlijn 93/42/EEG betreffende medische
hulpmiddelen.
Samenstelling XL-S Medical SPECIALIST Koolhydraten Blokker:
Elke tablet bevat:
Actief ingrediént: Phaselite™, glycoproteinecomplex van plantaardige
oorsprong zonder GGO's (witte bonen).
Excipiénten: microkristallijne cellulose, crospovidone, siliciumdioxide en
magnesiumstearaat.
Het veiligheidsprofiel en de tolerantie van XL-S Medical SPECIALIST
Koolhydraten Blokker is bewezen.
XL-S Medical SPECIALIST Koolhydraten Blokker bevat geen ingrediénten
van dierlijke oorsprong, noch ‘toegevoegde kunstmatige kleurstoffen,
aroma's, zout of bewaarmiddelen.
Gebruiksaanwijzing:

« Neem 3 keer per dag 2 tabletten in met vloeistof, 30 minuten véér

elke hoofdmaaltijd.
« Neem niet meer dan zes (6) tabletten per dag in.
« We raden aan om in de periode dat u XL-S Medical SPECIALIST

Koolhydraten Blokker, gebruikt, voldoende (2 |) te drinken tijdens de dag.

« U kunt XL-S Medical in alle veiligheid blijven gebruiken als u uw
streefgewicht hebt bereikt, bijvoorbeeld voor een zeer calorierijke
maaltijd, om gewichtstoename te voorkomen.

Voorzorgsmaatregelen:

« Alleen aanbevolen voor volwassenen ouder dan 18 jaar. Het gebruik van
dit product door jongeren van 12-18 jaar dient onder toezicht van een
bevoegde beroepsbeoefenaar in de gezondheidszorg te gebeuren.

« Neem XL-S Medical SPECIALIST Koolhydraten Blokker niet als u
zwanger bent of borstvoeding geeft of als uw BMI lager is dan 18,5.

« Het is aanbevolen om dit product 2 uur voor of 2 uur na oraal
toegediende geneesmiddelen in te nemen.

« Raadpleeg uw arts voordat u XL-S Medical SPECIALIST Koolhydraten
Blokker neemt als u:

- diabetes hebt, want XL-S Medical SPECIALIST Koolhydraten Blokker
kan het glucosegehalte in het bloed verlagen en dus de
insulinesecretie verminderen. Patiénten met diabetes moeten hun
dagelijkse  diabetesbehandeling  misschien  aanpassen  om
hypoglykemische aanvallen te vermijden.

- een bekende overgevoeligheid hebt voor bonen of afgeleide producten daarvan.
- een medische aandoening hebt.

Oﬁ(merking: PhaseLite™ vermindert de opname van koolhydraten
afkomstig uit voedir‘\ig, wat in de eerste dagen van inname bij gevoelige
ersonen kan leiden tot tijdelijke winderigheid (darmgassen).
it gevolg is niet onrustwekkend en zal verdwijnen zodra het lichaam
zich aangepast heeft aan een hogere hoeveelheid onverteerbare
koolhydraten. Deze zullen via de natuurlijke weg afgevoerd worden.

Er werden slechts zeer zelden ongewenste bijwerkingen vastgesteld
(< 0,01 %). Het ging in die gevallen om overgevoeligheidsreacties die
kenmerkend zijn voor voedselallergieén, zoals uitslag, jeuk, lichte zwelling
en lichte darmklachten. Als deze bijwerkingen zich voordoen, dient u de
behandeling stop te zetten.

Bewaren:

+ Buiten het bereik en zicht van kinderen houden.

« Droog bewaren bij maximaal 25 °C.
«Vervaldatum: zie verpakking en blister.

Uw streefgewicht bereiken met XL-S Medical SPECIALIST Koolhydraten Blokker
Zelfs als het gebruik van XL-S Medical SPECIALIST Koolhydraten Blokker
belangrijk is om uw gewicht onder controle te houden, wordt aanbevolen dit
te infegreren in een multidisciplinair gewichtsbeheersingsprogramma.
Uw gewicht doeltreffend onder controle houden is een verbintenis op lange
termijn die een gezonde levenswijze vergt.

Het gamma van XL-S Medical:

XL-S Medical is een wetenschappelijk bewezen gamma met 6 innovatieve
producten voor gewichtscontrole” om mensen te helpen om hun
streefgewicht te bereiken en te behouden:

XL-S Medical Vet Binder is geschikt voor iedereen die kampt met
overgewicht en obesitas. XL-S”Medical Vet Binder is verkrijgbaar in
tabletten alsook in poedersticks: XL-S Medical Direct.

XL-S Medical Max Strength is ontwikkeld om de resultaten van
ewichtsverlies te maximaliseren door de calorieopname uit de
elangrijkste voedingsstoffen (complexe koolhydraten, suikers en vetten)

af te remmen. XL-S"Medical Max Strength is verkrijgbaar in tabletten

en ook in poedersticks

Naast XL-S Medical Vet Binder en XL-S Medical Max Strength werden twee

specifieke producten ontwikkeld voor personen met een specifiek eetpatroon:

XL-S Medical SPECIALIST Koolhydraten Blokker (tabletten): voor mensen
die veel koolhydraten eten zoals dagelijks veel pasta, rijst en brood.

XL-S Medical SPECIALIST Eetlust Remmer (capsules): voor mensen die hun
eetlust of porties niet kunnen controleren.
De producten van XL-S Medical worden gemaakt met natuurlijke actieve
ingrediénten, zijn wetenschappelijk ontwikkeld, en de veiligheid en
werkzaamheid ervan worden onafhankelijk geévalueerd.
Voor meer informatie over ?ewichtsbeheersin en hoe u gezonder en
evenwichtiger kunt leven, surf naar www.xlsmedical.be.

Omega Teknika DAC, Treasury Building,
Lower Grand Canal Street, Dublin 2, Irland
Verdeler: Omega Pharma Belgium NV, Venecoweg 26, BE-9810 Nazareth
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Blogueur de Glucides SFECAHST

XL-S Medical SPECIALIST Bloc1ueur de Glucides est un produit qui limite la

digestion et |'absorption des %ucides, ce qui peut finalement mener a une

perte de poids. Il convient trés bien aux personnes qui suivent un régime riche

en glucides, comportant chaque jour des pates, du riz et du pain.

XL-S Medical SPECIALIST Bloqueur de Glucides bloque efficacement les

glucides afin de perdre du poids et de garder celui-ci sous contréle lorsquil

est pris parallelement a une alimentation équilibrée et a de I'exercice

physique régulier.

XL-S Medical SPECIALIST Bloqueur de Glucides contient du PhaseLite™.

PhaseLite™ dans XL-S Medical SPECIALIST Bloqueur de Glucides est un

complexe hautement concentré de glycoprotéines d'origine végétale sans

OGM. Il est cliniquement prouvé que PhaseLite™ réduit I'absorption des

glucides complexes des glucides (sucres lents).

Par ailleurs, I'absorption réduite des glucides issus de l‘alimentation

provoque une diminution de la glycémie sanguine, ce qui réduit la

production d'insuline.

Cela permet de garder les fringales sous contrdle ce qui peut résulter en une

perte de poids.

XL-S Medical SPECIALIST Bloqueur de Glucides est un dispositif médical

Eour le traitement et la prévention du surpoids et le maintien du poids.
a sécurité et lefficacite ont été testées conformément a la directive

européenne 93/42/CEE relative aux dispositifs médicaux.

Composition XL-S Medical SPECIALIST Bloqueur de Glucides:

Chaque comprimé contient:

Principe actif: PhaseLite™, complexe de glycoprotéines d'origine végétale

sans OGM (haricots blancs).

Excipients: cellulose microcristalline, crospovidone, dioxyde de silicium et

stéarate de magnésium.

Le profil de sécurité et la tolérance de XL-S Medical SPECIALIST Bloqueur

de Glucides sont prouvés.

XL-S Medical SPECIALIST Bloqueur de Glucides ne contient ni ingrédient

d'origine animale, ni colorants artificiels ajoutés, ni aromes, ni sel, ni conservateurs.

Conseils d'utilisation:

« Prendre 2 comprimés 3 fois par jour avec de I'eau, 30 minutes avant
chaque repas principal.

« Ne dépassez pas la dose de six (6) comprimés par jour.

« Nous vous conseillons de boire suffisamment (2 I) les jours ol vous
prenez XL-S Medical SPECIALIST Bloqueur de Glucides.

. Erés avoir atteint votre poids cible, vous pourrez continuer a utiliser
XL-S Medical en toute sécurité, par exemple avant de consommer
un repas particuliérement riche en calories, afin de prévenir toute prise
de poids.

Précautions d'emploi:

« Uniquement recommandé aux adultes a partir de 18 ans. L'utilisation de
ce produit chez des adolescents agés de 12 a 18 ans doit étre soumise au
contréle d'un professionnel de la santé.

« XL-S Medical SPECIALIST Bloqueur de Glucides est déconseillé aux

femmes enceintes ou allaitantes, ainsi qu'aux personnes ayant un IMC
inférieur a 18,5.
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Becase of three languages in the leaflet,
font size changed from 7 pt to 6 pt.
Otherwise the text would not fit.

« Il est recommandé de prendre ce produit 2 heures avant ou 2 heures
aprés la prise de médicaments par voie orale.

« Veuillez consulter votre médecin avant de prendre XL-S Medical
SPECIALIST Bloqueur de Glucides:

- si vous souffrez de diabéte, car XL-S Medical SPECIALIST Bloqueur
de Glucides peut réduire la glycémie sanguine et donc restreindre la
sécrétion d'insuline. Pour les patients diabétiques, il serait alors
nécessaire d'envisager avec leur médecin traitant une adaptation de
leur traitement pour éviter le risque d'hypoglycémie.

- en cas d'allergie aux haricots ou aux produits qui en sont dérivés.

- en cas de troubles médicaux.

Remarque: Le PhaseLite™ réduit I'abso;ption des glucides issus de
I'alime ce qui peut des lences p (gaz) les
premiers jours de la prise, chez les personnes sensibles. Cet effet n'est pas
inquiétant et il se dissipera, dés lors que le corps s'adaptera a 'augmentation
des glucides non digérés et les éliminera par les voies naturelles.

Quelques rares effets indésirables ont été rapportés (< 0,01 %). Ces réactions
d'hypersensibilité¢ sont typiques d'allergies alimentaires, comme des
erugtlons cutanées, des démangeaisons, un faible gonflement et des
prol

Conservation:

« Ne pas laisser a la portée ni a la vue des enfants.

« Conserver dans un endroit sec, a une température de maximum 25 °C.

« Date d'expiration: voir conditionnement et blister.
Atteindre votre poids souhaité avec XL-S Medical SPECIALIST Bloqueur
de Glucides
Bien que la prise de XL-S Medical SPECIALIST Bloqueur de Glucides constitue
une étape importante pour la gestion de votre poids, il est toutefois préférable
de l'envisager dans le cadre d'une stratégie générale de %estion du poids.
Toute gestion efficace du poids implique un engagement & long terme et un
mode de vie sain.

Gamme XL-S Medical:

XL-S Medical est une gamme de 6 produits innovants et scientifiquement
prouvés. Ces produits minceur ambitionnent d'aider les gens a atteindre
et a conserver leur poids idéal:

XL-S Medical Capteur de Graisses convient a toutes les personnes qui
souffrent de surpoids et d'obésité. XL-S Medical Capteur de Graisses est
disponible en comprimés et en sticks de poudre: XL-S Medical Direct.

XL-S Medical Max Strength est développé pour optimiser les résultats de
perte de poids en limitant I'absorption de calories issues des nutriments
principaux (glucides complexes, sucres et graisses). XL-S Medical Max
Strenght est disponible en comprimés et en sticks de poudre.

Outre XL-S Medical Capteur de Graisses et XL-S Medical Max Strength,
deux produits spécifiques ont été développés pour les personnes ayant une
alimentation spécifique:

XL-S Medical SPECIALIST Bloqueur de Glucides (comprimés): pour les gens qui
ingérent chaque jour beaucoup de glucides comme des pates, du riz et du pain.
XL-S Medical SPECIALIST Réducteur d'Appétit (gélules): pour les gens qui
ne peuvent contréler leurs envies ou les portions ingurgitées.

Les produits XL-S Medical sont fabriqués a partir d'ingrédients actifs naturels.
Ils ont été développés de maniére scientifique et ont fait l'objet de tests
d'innocuité et d'efficacité indépendants.

Pour en savoir plus sur la gestion du poids et découvrir comment vivre de
maniere saine et équilibrée, rendez-vous sur www.xIsmedical.be.

H Omega Teknika DAC, Treasury Building,

Lower Grand Canal Street, Dublin'2, Irland

Distributeur: Omega Pharma Belgium NV, Venecoweg 26, BE-9810 Nazareth
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lémes intestinaux Iégers. Dans de tels cas, le traitement devra étre arrété.
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Kohlenhyorate Blocker SPECIALIST

XL-S Medical SPECIALIST Kohlenhydrate Blocker ist ein Produkt, das die
Verdauung und_die Aufnahme von Kohlenhydraten einschrénkt, was
letztendlich zur Gewichtsabnahme fiihren kann. Das Produkt ist besonders
fiir Personen geeignet, die eine kohlenhydratreiche Diat machen, d. h. jeden
Tag Nudeln, Reis und Brot essen.
XL-S Medical SPECIALIST Kohlenhydrate Blocker ist ein wirksamer
Kohlenhydratblocker zum Abnehmen und zur Gewichtsaufrechterhaltung,
wenn die Anwendung des Produkts mit einer aus%ewogenen Erndhrung
und regelméBigen korperlichen Betatigung einhergeht.
XL-S Medical SPECIALIST Kohlenhydrate Blocker enthélt PhaseLite™.
PhaseLite™ in XL-S Medical SPECIALIST Kohlenhydrate Blocker ist ein
hochkonzentrierter Glycoproteinkomplex [Pﬂanzlichen Ursprungs ohne
GVOs. Es ist klinisch nachgewiesen, dass PhaseLite™ die Aufnahme von
komplexen Kohlenhydraten (langsame Zucker) verringert.
AuBerdem sorgt die verringerte Aufnahme der von der Nahrung
stammenden Kohlenhydrate flr eine Absenkung des Glukosespiegels im
Blut, was die Insulinbildung vermindert.
Das hat zur Folge, dass Hungeranfélle unter Kontrolle gehalten werden,
was zu einer Gewichtsabnahme fiihren kann.
XL-S Medical SPECIALIST Kohlenhydrate Blocker ist ein Medizinprodukt
zur Behandlung und Vermeidung von Ubergewicht und zur
Gewichtsaufrechferhaltung. Die Sicherheit und die Wirksamkeit wurden
gemaB der Richtlinie 93/42/EWG tiber Medizinprodukte getestet.
Zusammensetzung XL-S Medical SPECIALIST Kohlenhydrate Blocker:
Jede Tablette enthalt:
Aktiver Wirkstoff: PhaseLite™,  Glycoproteincomplex  pflanzlichen
Ursprungs ohne GMOs (weile Bohnen).
Hilfsstoffe:  Mikrokristalline  Zellulose, ~Crospovidon, Siliciumdioxid
und Magnesiumstearat.
Das Sicherheitsprofil und die Toleranz von XL-S Medical SPECIALIST
Kohlenhydrate Blocker ist nachgewiesen.
XL-S Medical SPECIALIST Kohlenhydrate Blocker enthélt weder
Inhaltsstoffe tierischen Urs‘orungs, noch hinzugefiigte kiinstliche Farb- oder
Aromastoffe und weder Salz noch Konservierungsmittel.
Gebrauchsanweisung:

» Nehmen Sie tdglich 3 x 2 Tabletten 30 Minuten vor jeder

Hauptmahlzeit mit Fliissigkeit ein.
« Nehmen Sie nicht mehr als sechs (6) Tabletten taglich ein.
« Wahrend der Einnahme von XL-S Medical SPECIALIST Kohlenhydrate

Blocker empfehlen wir, tagstiber ausreichend Fliissigkeit (2 L) zu trinken.

« Sie kdnnen XL-S Medical, wenn Sie |hr angestrebtes Gewicht erreicht
haben, gefahrlos weiterhin anwenden, beispielsweise vor einer sehr
kalorienreichen Mahlzeit, um eine Gewichtszunahme zu vermeiden.

VorsorgemaBnahmen bei der Einnahme:

« Nur fiir Erwachsene iber 18 Jahren empfohlen. Die Anwendung dieses Produkts
bei Jugendlichen von 12 bis 18 Jahren muss unter &rztlicher Aufsicht erfolgen.

« Dieses Produkt ist fiir schwangere oder stillende Frauen sowie fiir
Personen mit einem BMI von weniger als 18,5 nicht geeignet.

« Es wird empfohlen, diese Produkt 2 Stunden vor oder 2 Stunden nach
oral einzunehmenden Arzneimitteln zu sich zu nehmen.

« Konsultieren Sie Ihren Arzt, bevor Sie XL-S Medical SPECIALIST
Kohlenhydrate Blocker einnehmen:

- wenn Sie an Diabetes leiden, weil XL-S Medical SPECIALIST
Kohlenhydrate Blocker den Glukosespiegel im Blut senken und somit
die Insulinsekretion vermindern kann. Fiir Menschen mit Diabetes
ware es folglich erforderlich, mit ihrem behandelnden Arzt eine
Anpassung ihrer Behandlung in Erwagung zu ziehen, um die Gefahr
von Hypoglykamie (zu niedriger Blutzuckerspiegel) zu vermeiden.

- im Fall einer Allergie gegen Bohnen oder daraus abgeleiteten Produkten.

- bei bekannten medizinischen Problemen.

N.B.: PhaseLite™ vermindert die Aufnahme von Kohlenhydraten aus der
Nahrung, was in den ersten Tagen der Einnahme bei empfindlichen Menschen
zu  voribergehenden Bldhungen (Darmgase) fuhren kann. Diese
Folgeerscheinung ist nicht besorgniserregend und wird verschwinden, sobald
sich der Korper an eine gréﬂere Menge an unverdaulichen Kohlenhydraten
angepasst hat. Diese werden auf natiirlichem Wege abgeleitet.

Nur duBerst selten wurden von unerwiinschten Nebenwirkungen berichtet (< 0,01
9%). Diese Uberempfindlichkeitsreaktionen waren fiir Lebensmittelallergien typisch:
Hautausschlag, Juckreiz, erin?fiig\'ge Schwellungen und leichte Magen-Darm-St6-
rungen. In derartigen Féllen sollte die Behandlung abgebrochen werden.

Aufbewahrung:
« AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
« Trocken und bei Temperaturen bis maximal 25 °C lagern.
« Verfalldatum: siehe Verpackung und Blister.

So erreichen Sie Ihr Wunschgewicht mit XL-S Medical SPECIALIST
Kohlenhydrate Blocker
Zwar ist die Einnahme von XL-S Medical SPECIALIST Kohlenhydrate
Blocker ein wichtiger Schritt beim Abbau lhres Gewichtes, doch man
betrachtet es besser als Teil eines (ibergreifenden Plans zur
Gewichtsabnahme. Eine wirksame Gewichtsabnahme erfordert ein
langfristiges Engagement und einen gesunden Lebensstil.
Das Sortiment von XL-S Medical:
XL-S Medical ist eine Reihe von 6 innovativen Erzeugnissen mit
wissenschaftlich nachgewiesener Wirksamkeit fiir die Gewichtskontrolle,
die dabei hilft, ein angestrebtes Gewicht zu erreichen und zu halten:
XL-S Medical Fett Binder eignet sich fiir jeden, der mit Ubergewicht und
Fettleibigkeit kampft. XL-S Medical Fett Binder ist in Form von Tabletten
und auch Pulversticks (XL-S Medical Direct) erhaltlich.
XL-S Medical Max Strength ist dafiir konzipiert, die Gewichtsverluster-
gebnisse durch das Verringern der Kalorienaufnahme aus den Hauptnéhr-
stoffen — komplexe Kohlenhydrate, Zucker und Fett — zu maximieren. XL-S
Medical Fett Binder ist in Form von Tabletten und auch Pulversticks erhaltlich.
AuBer XL-S Medical Fett Binder und XL-S Medical Max Strength wurden zwei
spezifische Produkte entwickelt fiir Personen mit einem spezifischen Essmuster:
XL-S Medical SPECIALIST Kohlenhydrate Blocker (Tabletten): fiir Personen, die
viele Kohlenhydrate zu sich nehmen, wie téglich viele Nudeln, viel Reis und Brot.
XL-S Medical SPECIALIST Appetit Hemmer (Kapseln): fiir Personen,
die ihre Esslust oder Portionen nicht kontrollieren kénnen.
Die XL-S Medical-Erzeugnisse werden aus natirlichen Wirkstoffen
hergestellt, ~wissenschaftlich entwickelt und von unabhédngigen
Institutionen auf Sicherheit und Wirksamkeit gepriift.
Fiir weitere Informationen zur Gewichtskontrolle und wie Sie ein gesiinderes und
ausgewogeneres Leben erreichen konnen, besuchen Sie bitte www.xIsmedical.be.
Omega Teknika DAC, Treasury Building,
Lower Grand Canal Street, Dublin 2, Irland
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